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lfefr dk bDdhlok¡ okf"kZd egkf/kos'ku &  ekpZ]  

izeq[k egklfpo dk izfrosnu ¼lfefr dh okf"kZd fjiksVZ½ 
 ds  dh v/;{krk dj jgs laLFkkid fof’k”V lnL; o jk"Vªh; v/;{k 

ekuuh; Jh fouksn dqekj 'kqDy th] eq[; vfrfFk y[kuÅ ds ;’kLoh iqfyl vk;qDr ekuuh; Jh /kzqo dkUr Bkdqj th] 
eapklhu lEekfur fof'k"V vfrfFkx.k] lHkkxkj esa mifLFkr vU; vfrfFkx.k]  dh lnL; laLFkkvksa ls mifLFkr 
lEekfur Áfrfuf/kx.k] fofHkUu ehfM;k ls mifLFkr i=dkj ca/kqvks] lfefr ds inkf/kdkjhx.k ,oa lnL;x.k rFkk lHkk 
esa mifLFkr nsfo;ks ,oa lTtuksA eSa  dh Áca/kdkfj.kh dh vksj ls ,oa Lo;a viuh vksj ls Hkh bl egkf/kos’ku esa 
vki lHkh dk gkfnZd Lokxr ,oa vfHkuUnu djrk gw¡A 

ekU;oj] Hkkjr esa ofj”B ukxfjdksa dh la[;k ns’k dh dqy tula[;k dh vkt 11 izfr'kr ls vf/kd gks pqdh 
gSA fpfdRlk {ks= esa gq, u;s&u;s vkfo”dkjksa ds pyrs ,oa futh LokLF; ds izfr vf/kd tkx:drk ,oa lrdZrk ds 
dkj.k Hkkjr ds ukxfjdksa dh vkSlr mez esa fujUrj o`f) gks jgh gSA jk”Vªh; tula[;k vk;ksx ds vuqlkj vuqeku gS 
fd o"kZ 2050 rd ns'k esa ofj"B ukxfjdksa dh la[;k dqy tula[;k dh yxHkx 20 izfr'kr gks tk;sxhA ,slh ifjfLFkfr 
esa 'kklu dh ftEesnkjh gS fd og ofj"B ukxfjdksa ds LokLF;] lqj{kk ,oa muds lqpk: vkSj lqjf{kr rFkk vklku 
thou dh O;oLFkk lqfuf'pr djsA vHkh rd ns'k ds ofj"B ukxfjdksa us vuqHko fd;k gS fd dsUnz ,oa jkT; ljdkjsa 
muds izfr laosnu'khy ugha gSA ljdkjksa dh mnklhurk ds dkj.k gh ofj"B ukxfjdksa us laxfBr gksdj Lo;a fgr dh 
;kstuk;sa cukus rFkk muds le;c) dk;kZUo;u gsrq ljdkjksa dks ck/; djuss dk ladYi fy;k ,oa ns'k Hkj esa fofHkUu 
LFkkuksa ij ofj"B ukxfjd lfefr;ksa ds xBu gq,A blh ǹf"V ls  
dh LFkkiuk Hkh o"kZ 2000 esa gqbZ FkhA 

 dk eq[; m|s'; ofj"B ukxfjdksa ds fgrykHkksa dks lqfuf'pr djkuk rFkk muesa LokoyEcu] lg;ksx] 
lfg".kqrk ,oa lsok dh Hkkouk cyorh djuk gS rkfd mueas ldkjkRed ÅtkZ dk izokg gks ,oa os izlUu] LoLFk ,oa 
lkFkZd thou lqpk: :i ls th ldsaA  us vius m|s';ksa esa lekt ds detksj oxksZa] ;Fkk] fujkfJr efgykvksa] 
cslgkjk cPpksa] fnO;kaxtuksa] fucZy ,oa vlgk;tuksa ds dY;k.k ljh[ks fo"k;ksa dks Hkh lfEefyr fd;k gS vkSj ;gh 
loZtu fgrdkjh dk;ZØe  dks ofj"B ukxfjdksa dh vU; LoSfPNd laLFkkvksa ls fHkUu cukrs gSaA  lekt 
ds fucZy ,oa vlgk; oxZ ds dY;k.k gsrq dk;ksZa dks iz/kkurk nsrh gS tcfd vU; ofj"B ukxfjd lfefr;ka dsoy 
ofj"B ukxfjdksa ds fgr fpUru esa gh yxh jgrh gSaA  dk izR;sd lnL; Lo;a dks lekt ls tqM+k eglwl djrk 
gS rFkk ;FkklEHko fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa esa vf/kdkf/kd lg;ksx iznku dj izlUurk eglwl djrk gSA bUgha 
fo'ks"krkvksa ds dkj.k  mÙkj izns'k esa gh ugha vfirq iwjs Hkkjr o"kZ esa lfØ; ofj"B ukxfjd lfefr;ksa esa izeq[k 
LFkku j[krh gSA  ds lnL;ksa dh la[;k 1000 ls vf/kd gks pqdh gS ,oa bl la[;k esa fujUrj o`f) gks jgh gSA 
ofj"B ukxfjdksa dk fgr&fpUru djus okyh 16 vU; LoSfPNd laLFkk;sa  dh laLFkkxr lnL; gSaA bl izdkj 
lHkh dks feykdj lnL;ksa dh la[;k yk[kksa esa gks tkrh gSA  dk eq[;ky; y[kuÅ esa gSA bldh 'kk[kk;sa vkscjk 
¼dk;Z{ks= lEiw.kZ lksuHknz tuin½] mUuko ¼dk;Z{ks= lEiw.kZ mUuko tuin½] uks,Mk ¼dk;Z{ks= fnYyh@ubZ fnYyh lfgr 
lEiw.kZ jk"Vªh; jkt/kkuh {ks=½ rFkk ;equk ,DlÁsl&os baMfLVª;y MsoyiesaV vFkkWfjVh Vkmuf’ki & ;sMk ¼dk;Z{ks= 
fuekZ.kk/khu  ifjlj½ esa LFkkfir ,oa fØ;k'khy gSaA  

vius m|s';ksa dh iwfrZ gsrq fofHkUu dk;ZØeksa dks lqpk: :i ls dk;kZfUor djus gsrq  us v/kksof.kZr 
izdks"Bksa dk xBu dj muds nkf;Roksa dk fu/kkZj.k fd;k gSA  izR;sd izdks"B vius nkf;Roksa ds vuq:i ;kstuk;sa cukdj  
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&2& 
mUgsa dk;kZfUor djrk gSA izR;sd izdks"B esa la;kstd lfgr vko';drkuqlkj ,sls lnL;ksa dk euksu;u fd;k x;k gS 
ftudh lEcfU/kr dk;Z@fo"k; esa #fp gSA 
1- okg~; lEidZ izdks"B] 2- f'k{kk lgk;rk izdks"B] 3- xzkE;kapy ,oa fu/kZu&tu lsok izdks"B] 4- lg;ksx ,oa lsok 
izdks"B] 5- oSdfYid fpfdRlk izdks"B] 6- izlkne~ lsok izdks"B] 7- lkaLd`frd dk;Z izdks"B] 8- efgyk l'kfDrdj.k 
izdks"B] 9- i;kZoj.k laj{k.k izdks"B] 10- laiknu izdks"B] 11- lalk/ku izcU/k izdks"B] rFkk 12- vukSipkfjd f'k{k.k 
izdks"BA       
          

 

 

vc eSa xr egkf/kos'ku ds ckn ls vc rd lfefr ds fofHkUu Ádks”Bksa ds ek/;e ls  }kjk fd, 
x;s] fd, tk jgs rFkk Hkfo"; esa fd, tkus okys fu;ksftr dk;ZØeksa@;kstukvksa dk laf{kIr fooj.k vkids le{k 
Øeokj izLrqr dj jgk gw¡A 

1- yksdrkaf=d O;oLFkk esa la[;k cy dk fo'ks"k egRo gksrk gSA blfy,  us viuh lnL; la[;k c<+kus ds 
lkFk&lkFk ofj"B ukxfjdksa ,oa vU; fu/kZu o cslgkjk yksxksa ds fy, dke djus okyh dqN LoSfPNd laLFkkvksa dks 
vius lkFk tksM+us ,oa dqN vU; LoSfPNd laLFkkvksa ls tqM+us ds dk;Z dks izkFkfedrk nh gSA ,slk djuk blfy, 
vko';d Fkk rkfd dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa ls ofj"B ukxfjdksa ds vf/kdkj ,oa lqfo/kk;sa izkIr djus gsrq ekaxkas esa 
,d:irk jgsA vius bl mn~ns'; dh iwfrZ gsrq  us dbZ jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa ds lkFk varjax 
lEcU/k LFkkfir fd, gSaA ftuesa World U3A, U3A Asia Pacific Alliance, HelpAge International, 
HelpAge India, Help Your NGO, GuideStar India, All India Senior Citizen Confederation 
(AISCCON), Indian Society of Universities of Third Age (ISU3A), Senior Citizen 
Confederations of Delhi, Uttarakhand, Chandigarh, Nepal and Daman rFkk vUrjkZ"Vªh; lg;ksx 
ifj"kn ,oa ofj"B ukxfjd egklfefr] mÙkj izns'k izeq[k gSaA GuideStar India 

Transparency Key
 us vcrd ftu 16 laLFkkvksa dks laLFkkxr lnL;ksa ds :i esa vius lkFk tksM+k gS] 

muds uke rFkk vU; fooj.k vkidks iathdj.k ds le; miyC/k djk, x, lfefr }kjk izdkf'kr v|ru lnL;rk 
lwph esa fufgr gSaA  

  us gsYist bf.M;k lfgr vU; ofj"B ukxfjd lfefr;ksa ds lkFk feydj lfEefyr iz;kl djds mÙkj izns'k 
ljdkj ls  dks 28 vxLr] 2012 dks vaxhd`r 
djk;k rFkk rn~Øe esa ge 14 Qjojh] 2014 dks 

 dh vf/klwpuk fuxZr djkus esa lQy gq,A bl fu;ekoyh esa fufgr izkfo/kkuksa dks 
ykxw djkus gsrq  fujarj iz;Ru'khy gSaA dqN Ákfo/kku ykxw gks Hkh pqds gSa ijarq tehuh gdhdr fu;ekoyh 
ds Ákfo/kkuksa ls ehyksa nwj gSA ofj”B ukxfjdksa ls lacaf/kr ftyk lfefr ,oa jkT; ifj”kn dh LFkkiuk dkxth Hkys gksa 
ij /kjkry ij n`f”Vxkspj ugha gSaA 
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3- gsYist bf.M;k] ofj"B ukxfjd egklfefr mŸkj Áns’k rFkk  }kjk vU; lfefr;ksa ds lkFk feydj mÙkj 
izns'k 'kklu }kjk  21 ekpZ] 2016 dks fuxZr djkbZ xbZA blesa 
fufgr  izkfo/kkuksa dk vuqikyu djkus gsrq ge fujUrj iz;Ru'khy gSaA 

4- lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky; lEÁfr vYila[;d] vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr] fiNM+h tkfr vkfn ds 
dk;ksZa ds laca/k esa vf/kHkkfjr gksus ds dkj.k ofj"B ukxfjdksa ds fgrksa ds vuq:i izHkkoh dk;Zokgh ds fy, laosnu’khy 
ugha gSaA blh ifjÁs{; esa dsUnz ,oa jkT;ksa esa i`Fkd ofj"B ukxfjd dY;k.k ea=ky; xfBr djkus gsrq ge fujarj 
iz;kljr jgs gSa ,oa jgsaxsA  

5-   }kjk o"kZ 2007 ls ÁkjEHk djds fu/kZu fdUrq es/kkoh Nk=@Nk=kvksa dks 
vkfFkZd lgk;rk igqapkus ds m|s'; ls izR;sd f'k{kk l= esa d{kk 8 rd ds gj Nk=@Nk=k dks 1200 #i;s] d{kk 9 
o 10 ds gj Nk=@Nk=k dks 1800 #i;s rFkk d{kk 11 o 12 ds gj Nk=@Nk=k dks 2000 #i;s dh lgk;rk nh 
tkrh gSA o”kZ 2017 ls ÁkjEHk djds gj o”kZ Lukrd d{kkvksa esa v/;;u&jr vR;ar es/kkoh Nk=ksa@Nk=kvksa esa ls 
ÁR;sd dks 6000 #i;s dh lgk;rk nh tkrh gSA xr o”kZ ls  }kjk O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;u&jr 
Nk=ksa@Nk=kvksa dks Hkh mudh iwjh Qhl ds lerqY; lgk;rk Ánku dh tkus yxh gSA  

orZeku f'k{kk l= 2020&21 esa bl ;kstuk ds vUrxZr 9 fo|ky;ksa ds d{kk 9] 10] 11 o 12 ds 32 cPpksa 
dks mijksDrkuqlkj vkfFkZd lgk;rk nh x;hA blds vfrfjDr Lukrd Lrj ds 4 Nk=ksa@Nk=kvksa dks Hkh 
mijksDrkuqlkj vkfFkZd lgk;rk nh x;hA bl ;kstuk ds vrxZr orZeku f'k{kk l= esa vc rd  dqy 84]000 #i;s 
dh lgk;rk nh x;hA Jh vafdr flag usxh ,oa dq- J`f”V jke dks d{kk 12 ,oa d{kk 10 esa Js"B ijh{kkQy ds fy, 
Øe'k% 15]000 #i, ,oa 10]000 #Ik, ds  fn, x,A blh Ádkj dq- 
iwtk feJk dks muds d{kk 12 esa Js"B ijh{kkQy ds fy, 21]000 #i, ds 

 ,oa dq0 vatyh Hkkjrh dks muds d{kk 10 esa Js"B ijh{kkQy ds fy, 11]000 #Ik, ds 
  ls lEekfur fd;k x;kA lHkh dks iz’kfLr i= Hkh fn;s x;sA 

blds vfrfjDr  ds  ekuuh;  }kjk ch-
Vsd- ds Nk= Jh vk;q”k cktisbZ dks f}rh; o”kZ ds v/;;u gsrq 28]500 #Ik, rFkk ch-,M- ds Nk= Jh vfer flag 
dks Hkh f}rh; o”kZ ds v/;;u gsrq 62]000 #Ik, dh vkfFkZd lgk;rk iznku dh xbZA dksjksuk egkekjh ds dkj.k bl 
o”kZ  vk;ksftr ugha fd;k tk ldkA bl fy, dksjksuk ÁksVksdkWy dk 
ikyu djrs gq, nks NksVs NksVs lekjksg vk;ksftr djds mijksDr lHkh Nk=ksa@Nk=kvksa dks Lohd`r lgk;rk jkf’k;ksa 
ds Hkqxrku lh/ks muds uke ls vkgfjr psdksa }kjk Ánku fd, x,A dksjksuk egkekjh ds nkSjku fo|ky;ksa ds u 
[kqyus ds dkj.k d{kk 1 ls 8 rd ds Nk=ksa@Nk=kvksa ds fooj.k ÁkIr u gks ikus ds dkj.k bl oxZ ds 
Nk=ksa@Nk=kvksa dks dksbZ lgk;rk jkf’k ugha nh tk ldh gSA  

6- bl ;kstuk ds vUrxZr dksjksuk egkekjh ÁkjEHk gksus ls igys rd vR;Ur 
xjhc@ykokfjl cPpksa] ftUgsa ge Street Children dgdj lEcksf/kr djrs gSa] dks lk{kj ,oa laLdkfjr djus dk 
iz;kl fd;k tkrk jgk FkkA  us blh m|s'; ls >qXxh@>ksifM+;ksa dh cfLr;ksa esa 

 dh Jà[kyk LFkkfir djus ,oa lapkfyr djus dk fu.kZ; fy;k gSA bl vfHk;ku ds vUrxZr igyk f'k{k.k 
dsUnz ebZ 2015 ls y[kuÅ esa fctukSj ekxZ ij fctyh iklh pkSjkgs ds lehi vkSjaxkckn jsyos Økflax ds ikj fLFkr 
ekuljksoj ;kstuk ds lsDVj&ih esa LFkkfir ,oa lapkfyr Fkk tgk¡ 50 cPps f'k{kk izkIr dj jgs FksA bl dk;Z gsrq nks 
efgyk f'k{kd fu;qDr FkhaA bl dsUnz ij osru bR;kfn feykdj dqy yxHkx ,d yk[k #i;s dk okf"kZd O;; vkrk 
FkkA bl dsUnz esa cPpksa dks lk{kj cukus ds lkFk&lkFk mUgsa vPNs laLdkj Hkh fn, tkrs Fks rFkk mUgsa mRlkfgr djus 
ds m|s'; ls Lora=rk fnol ,oa x.kra= fnol ds voljksa ij fofo/k dk;ZØeksa ds vk;kstu Hkh fd, tkrs FksA 
lnL;ksa }kjk cPpksa dks ioksZa ds volj ij migkj Hkh HksaV fd, tkrs FksA mUgsa le;kuqlkj Åuh&lwrh] oL=] 
;wuhQ+keZ] eksts+] twrs vkfn Hkh Ánku fd, tkrs jgs FksA dksjksuk egkekjh ds dkj.k bl dsUnz dks cUn djuk iM+ x;k 
vkSj rc ls ;g dsUnz yxkrkj can gh py jgk gSA bl dsUnz esa Áoklh etnwjksa ds cPps i<+rs FksA os lc vius vius  
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&4& 
xk¡o pys x, gSaA fudV Hkfo”; esa muds blh LFkku ij ykSVus dh mEehn Hkh ugha gSA bl chp dsUnz ftl Hkw[kaM 
ij LFkkfir Fkk mlds Lokeh us ogk¡ viuk edku cukuk ÁkjEHk dj fn;k gSA bl fy, bl dsUnz dk lapkyu iqu% 
ÁkjEHk djus ls iwoZ gesa mlh bykds esa u, LFkku dh Hkh O;oLFkk djuh gksxhA bl dsUnz ds lapkyu esa lcls cM+h 
ck/kk] dsUnz dh viuh Hkwfe dk miyC/k u gksuk gS] ftlds dkj.k dsUnz dk LFkku ckj ckj ifjofrZr djuk iM+rk gSA 
dsUnz ds lqxe lapkyu ds fy, LFkk;h :Ik ls Hkwfe dh O;oLFkk djus ds fy;s  iz;kljr gSA bl egkf/kos’ku 
ds ek/;e ls eSa vihy djrk gw¡ fd ;fn dksbZ lnL; bl laca/k esa jkT; ljdkj] y[kuÅ fodkl Ákf/kdj.k ;k 
ftyk Á’kklu ls Hkwfe ÁkIr djus esa lgk;rk dj ldrk gks rks d`Ik;k ekuuh; v/;{k egksn; ;k eq>s lwfpr djus 
dh d`ik djsA 

 dh  }kjk Hkh bl ;kstuk esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k tk jgk gSA bfUnjkiqje~ 
¼xkft;kckn½ ds ikl  dukouh xzke esa  fLFkr    esa  bUÝkLVªDpj 
csgrj djus] gS.MiEi yxokus] cPpksa dks iqLrdsa vkfn Ánku djus esa foxr nks o"kksZa esa 2-82 yk[k #i, ls vf/kd 
dk ;ksxnku 'kk[kk ds lnL;ksa }kjk fd;k tk pqdk gSA fdUrq dksjksuk egkekjh ds dkj.k orZeku l= esa ;g fo|ky; 
yxkrkj can pyrk jgk gS vkSj bl fy, bl l= esa ;gk¡ dksbZ dk;Z ugha fd;k x;k gSA 

7-  dksjksuk egkekjh ds dkj.k  ds fQygky can py jgs 
 ds orZeku LFky ls yxHkx ,d fdyksehVj nwj ijkx Msjh jksM ij] 

ukxs’oj eafnj ds ikl] fjD’kk dkWyksuh esa lfefr ds okWyfUV;j lnL; Jh pUnz Hkw”k.k frokjh ds vYi vk; 
oxZ ds nks vkokl vxy cxy fLFkr gSa ftuesa muds lg;ksx ls fujkfJr@fu/kZu ifjokjksa dh yM+fd;ka 
vius gLrdkS’ky vkSj Áf’k{k.k ls NqViqV ?kjsyw mi;ksx dh lkexzh cukrh gSaA Jh frokjh dh lgefr ls 
mDr laLFkku@dk;ZØe dks  us vaxhdkj dj fy;k gSA  }kjk ;g dk;ZØe ;Fkkor 

 ds uke ls lapkfyr fd;k tk jgk gSA bl ;kstuk dk lapkyu 
,oa Áca/ku }kjk gh fd;k tk jgk gSA bl dk;ZØe ds en esa gksus okys 
O;; dks ;FkklEHko mruh /kujkf’k rd gh lhfer j[kk tk jgk gS ftruh /kujkf’k 

 ds lapkyu ij O;; gqvk djrh FkhA 

8- bl ;kstuk ds vUrxZr y[kuÅ rFkk vkl ikl ds tuinksa esa 
 ds lnL;ksa }kjk LFkkuh; x.kekU; O;fDr;ksa dh lgk;rk ls fu/kZu 

,oa xjhc yksxksa dks fpfUgr fd;k tkrk gSA bu fpfUgr O;fDr;ksa ds fuokl ds lehiLFk xzke esa iwoZ&?kksf”kr frfFk 
,oa le; ij dk;ZØe vk;ksftr djds LFkkuh; x.kekU; O;fDr;ksa ;Fkk xzke iz/kku vkfn dh mifLFkfr esa 
iwoZ&fpfUgr O;fDr;ksa dks ,d ,d u;k Åuh dEcy iznku fd;k tkrk gSA ofj"B ukxfjdksa] us=ghu] fo/kok ,oa 
fnO;kax O;fDr;ksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA dk;ZØe esa mifLFkr 'ks"k xjhc ,oa vlgk; O;fDr;ksa dks u;s&iqjkus 
oL= ,oa vU; mi;ksxh oLrq,a Hkh forfjr dh tkrh gSaA dksjksuk egkekjh ds ckotwn bl o"kZ Hkh 'khr _rq esa 
fuEukuqlkj dk;ZØe vk;ksftr fd, x,%  
  27 fnlEcj] 2020 dks xzke Bkdqjiqj&’;keuxj] Cykd o rglhy fljkSyh&xkSliqj] ftyk ckjkcadh esa 100   

dEcyksa dk forj.k fd;k x;kA 
  04 tuojh] 2021 dks Cykd o rglhy gluxat] ftyk mUuko esa 100 dEcyksa dk forj.k fd;k x;kA 
  10 tuojh] 2021 dks lar dchj uxj] QStqYykxat&2] ?kSyk jksM] ftyk y[kuÅ esa 100 dEcyksa dk forj.k 

fd;k x;kA 
  17 tuojh] 2021 dks Jh uhydaB egknso eafnj xzke lqjokjh] ftyk v;ks/;k esa 100 dEcyksa dk forj.k fd;k 

x;kA 
  24 tuojh] 2021 dks xzke cgjkSjk] Cykd eky] rglhy efygkckn] ftyk y[kuÅ esa 100 dEcyksa dk forj.k 

fd;k x;kA 
  29 tuojh] 2021 dks ds-th- esfMdy dkyst y[kuÅ ds ifjlj esa  dh lnL; laaLFkk 

 }kjk lapkfyr jSuclsjkas esa 100 dEcyksa dk forj.k fd;k x;kA 
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bu lHkh dk;ZØeksa esa mifLFkr gq, efgykvksa ,oa iq#”kksa dks dsUnz o jkT; ljdkj }kjk pykbZ tk jgh fofo/k tu 
fgrdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh Hkh nh x;h rkfd tkudkjh ds vHkko esa os ykHk ls oafpr u jg tk;saA bu 
dk;ZØeksa esa yksxksa dks Hkkjr ds lafo/kku ds mu izkfo/kkuksa dh tkudkjh Hkh nh x;h tks xzkeokfl;ksa ls lh/ks 
lEcfU/kr gSaA izR;sd dk;ZØe esa ljy fgUnh esa fy[kh x;h  uked iqLrd dh dqN 
izfr;k¡ Hkh forfjr dh x;haA mifLFkr tulewgksa dks LoPNrk vfHk;ku dh tkudkjh nsus ds lkFk lkFk fcuk nokvksa 
ds bLrseky ds dSls LoLFk jg ldrs gSa] ds rkSj rjhdksa dh Hkh tkudkjh nsdj tkx:d fd;k x;kA dksjksuk 
egkekjh dks /;ku esa j[krs gq, bl o”kZ fdlh Hkh f’kfoj esa u;s&iqjkus oL= ,oa vU; mi;ksxh oLrq,a forfjr ugha 
dh xbZaA 

9- dksjksuk egkekjh ds nkSjku ykxw Áfrca/kksa ds dkj.k bl o”kZ  dk vk;kstu 
ugha fd;k tk ldkA 

10-  dh lnL; laLFkk  }kjk y[kuÅ 
ds fdax tktZ essfMdy dkyst fpfdRlky;] cyjkeiqj fpfdRlky; rFkk MkW- jke euksgj yksfg;k fpfdRlky; ds 
ifjlj esa fpfdRlky; esa HkrhZ xjhc ejhtksa ds rhekjnkjksa dks nksigj dk Hkkstu fu%'kqYd miyC/k djkus ds m|s'; 
ls  dk;Z lapkfyr fd;k tk jgk gSA bl ;kstuk ds vUrxZr xjhc ejhtksa ds iwoZ fpfUgr rhekjnkjksa 
dks fu%'kqYd lkfRod ,oa rktk HkjisV Hkkstu LoPN okrkoj.k esa Hkkstu d{k esa vkluksa ij cSBk dj djk;k tkrk 
gSA bl lsok ds fy, rhsuksa LFkkuksa ij fpfdRlky; iz'kklu }kjk LFkku miyC/k djk, x, gSa rFkk fctyh ikuh dh 
lqfo/kk Hkh fu%'kqYd miyC/k djkbZ xbZ gSA fot;Jh Qkm.Ms'ku ds lfpo Jh fo'kky flag ds fu"Bkiw.kZ dk;Z ,oa 
lsok dks ns[krs gq, muds vuqjks/k ij  us bl lsok dks vaxhdkj djds ;FkklEHko lgk;rk nsus dk ladYi 
fy;k gSA orZeku esa bl ;kstuk ds vUrxZr yxHkx 750 yksx izfrfnu Hkkstu xzg.k djrs gSaA  }kjk 
fot;Jh Qkm.Ms'ku dks izlkne lsok dk;ZØe gsrq vc rd 9]00]000 #i;s ls vf/kd dk lg;ksx fn;k tk pqdk gS] 
lkFk gh 20]000 #i;s ewY; dk jsÝhtjsVj ,oa 1]30]000 #i;s ewY; dk bZ&fjD'kk Hkh miyC/k djk;k x;k gSA 

 ds vusd lnL;ksa }kjk lh/ks fot;Jh Qkm.Ms'ku dks Hkh bl lsok esa lg;ksx fd;k x;k gSA  ds 
lnL;ksa }kjk vius ifjokj ds lnL;ksa ds tUefnu] fookg dh lkyfxjg ;k ifjokj ds fnoaxr lnL;ksa dh iq.;frfFk 
ij Hkh lg;ksx fn;k tkrk gSA fdax tktZ esfMdy dkyst ifjlj esa dqN jSuclsjs cus gSa tks pkjksa vksj ls [kqys gSaA 

 }kjk buesa ls rhu jSuclsjksa dks vaxhdkj djds muesa lHkh vksj ls etcwr insZ yxokdj] 
ofVZdy cUd&csM~l cuokdj muesa iyax] xn~ns rFkk jtkb;k¡@dEcy fu%’kqYd miyC/k djok, x, gSaA bu 
jSuclsjksa esa #dus okyksa dks fu%’kqYd pk;] uk’rk rFkk Hkkstu Hkh fn;k tkrk gSA bl dk;Z esa Hkh  }kjk 
fot;Jh Q+kmUMs’ku dks Hkjiwj lg;ksx fn;k tk jgk gSA bl o”kZ dksjksuk egkekjh ds nkSjku gtkjksa xjhcksa dks 
fu’kqYd Hkkstu djk;k x;k ftlds fy;s lfpo Jh fo’kky flag dks lEekfur Hkh fd;k x;k gSA  

11-   ds vkosnu ij jk”Vªh; jkt/kkuh {ks= esa ;equk  
,Dlizszl&os b.MfLVªy MsoyiesaV vFkkWfjVh ¼;sMk½ }kjk bULVhV~;w'kuy IykV Ldhe 2016 ds vUrxZr 3000 oxZehVj     
fodflr IykV ,d mPpdksfV dk o`)kJe cukus gsrq  dks vkoafVr fd;k x;k Fkk ftldh 
dher yxHkx 1-76 djksM+ #i, FkhA lEcaf/kr vkoklh; {ks= fodflr gksus ds ckn ;sMk us  ds  
fy, tks  vkjf{kr fd;k gS mldk okLrfod {ks=Qy 
3250 oxZehVj gSA rnuqlkj vc bl IykWV dk ewY; Hkh c<+ x;k gSA bl IykWV ds rhu vksj lM+d gS rFkk lkeus  
dkQh cM+k ikdZ gSA ;equk ,DlÁsl&os] bZLVuZ isjhQ+sjy ,DlÁsl&os] ÁLrkfor iyoy&[kqtkZ ,DlÁsl&os rFkk    
fuekZ.kk/khu tsoj varjkZ”Vªh; gokbZ vM~Mk bl IykWV ls dkQh fudV gSaA Mh-,u-Mh- ¶ykbZ&os 45 fd-eh- rFkk 
eFkqjk&oànkou ek= 105 fd-eh- nwj gSaA ;sMk Á’kklu ls ;Fkko’;d /kujkf’k tek djds 01 tuojh] 2020 dks IykWV 
dh yht+ MhM gLrk{kfjr gks pqdh gSA bldk HkkSfrd dCtk Hkh  dks bl o”kZ fey x;k gSA o`)kJe dk 
fuekZ.k dk;Z ÁkjEHk djus ds fy;s Hkwfe dh tk¡p djk yh xbZ gSA fuekZ.k ds uD’ks ;sMk Á’kklu ds le{k ÁLrqr 
fd, tk pqds gSaA mudh ftKklkvksa ds lek/kku Hkh fd, tk pqds gSaA mEehn gS fd bl ekg ds var rd uD’kksa dh 
Lohd`fr fey tk,xhA mlds rRdky ckn Hkou dk fuekZ.k dk;Z ÁkjEHk gks tk,xkA bl o`)kJe ÁkstsDV dk lEiw.kZ 
fooj.k rRlEca/kh czks’kj esa miyC/k gSA czks’kj jftLVªs’ku dkmUVj ij miyC/k gSaA 
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12-   ofj"B ukxfjdksa dks  lkekftd tkudkjh  ,oa euksjatu 

miyC/k djkus gsrq  dk ;g Dyc lh&10 foKkuiqjh] egkuxj ,DlVsa'ku] y[kuÅ esa deyk lks'ky osyQs;j 
lkslk;Vh ds lg;ksx ls LFkkfir fd;k x;k FkkA bl lsUVj ij  ds fofHkUu Ádks”Bksa dh cSBdsa rks 
le;&le; ij vo’; gqvk djrh Fkh] fdUrq lkekU; xfrfof/k;ka ‘kwU; gh jgh gSaA ;gh fLFkfr rc Hkh Fkh tc ;g 
Dyc fÁ;nf’kZuh dkWyksuh esa LFkkfir FkkA lfefr ds lnL;ksa esa rFkk vkl ikl ds vU; ofj”B ukxfjdksa esa Hkh bl 
Ádkj ds Dyc esa vkus esa #fp ugha Árhr gksrh gSA vr% bls can dj fn;k x;k gSA 

12-  dk ;g Dyhfud Hkh lh&10 foKkuiqjh] egkuxj 
,DlVsa'ku] y[kuÅ esa deyk lks'ky osyQs;j lkslk;Vh ds lg;ksx ls LFkkfir fd;k x;k FkkA  ds 
okWyfUV;j lnL;]   }kjk ;g Dyhfud ‘kwU; ykHk&gkfu ds vk/kkj ij 
lapkfyr fd;k tk jgk FkkA bl Dyhfud esa lHkh izdkj ds midj.k ;Fkk Shortwave Diathermy, 
Interferencial Therapy, Ultrasound Therapy, Muscle Stimulator, Combo Therapy, 
Traction Unit, Wax Bath, Quadriceps Chair, Shoulder Wheel vkfn miyC/k FksA ;s lHkh 
midj.k  dks Helpage India ds lkStU; ls fu%'kqYd izkIr gSaA orZeku esa miyC/k LFkku ij bl 
Dyhfud esa Hkh ejhtksa dh vken de gksus ds dkj.k bls y[kuÅ esa gh vU; LFkku ij LFkkukarfjr djus ij fopkj 
fd;k tk jgk gSA bl le; esa dksjksuk egkekjh ds dkj.k ;g Dyhfud can gSA 

14- efgykvksa esa LokoyEcu ,oa lg;ksx dh lksp cyorh djkus rFkk fu/kZu ,oa 
fuj{kj efgykvksa ,oa ckfydkvksa dks O;fDrxr LoPNrk ,oa LokLF; ds izfr tkx:d djkus ds fy,  dh 
efgyk lnL;ksa }kjk lapkfyr  vR;Ur lfØ; gSA ;g izdks"B ò)kJeksa ,oa 
ckfydkvksa ds Ldwyksa esa fu/kZu ,oa t:jrean ckfydkvksa ,oa efgykvksa dks uojkf=] edjlaØkfUr] Lora=rk fnol] 
x.kra= fnol rFkk vU; R;ksgkjksa ij [kku&iku ,oa muds mi;ksx dh vU; oLrqvksa dk forj.k dj mUgsa lg;ksx                                               
iznku djrk gSA  ds LFkkiuk fnol ds volj ij lfefr ls vkfFkZd lgk;rk izkIr djus okys cPpksa dks bl 
izdks"B }kjk muds mi;ksx dh vusd oLrq,a migkj esa nh tk;k djrh gSaA  ds gksyh feyu mRlo] uoo"kZ 
mRlo ,oa rhtksRlo ds vk;kstuksa dks lQy cukus esa bl izdks"B dk ;ksxnku vR;Ur egRoiw.kZ ,oa ljkguh; gqvk 
djrk gSA dksjksuk egkekjh ds dkj.k bl o”kZ bl Ádks”B }kjk dksbZ mYys[kuh; dk;Z ugha fd;k tk ldkA  

15-  us y[kuÅ uxj esa vius lnL;ksa ,oa vU; cqtqxksZa dh ns[kHkky ,oa 
muls fujUrj lEidZ cuk;s j[kus ds m|s'; ls  dk xBu fd;k gqvk gSA izdks"B ds 
lnL;ksa dks 10 vyx vyx bykdksa dk nkf;Ro lkSaik x;k gSA bl izdks"B }kjk vkikr~ fLFkfr esa ;FkklEHko lg;ksx 
djus] ,dkdh thou th jgs ofj"B ukxfjdksa dks lg;ksx iznku djus] lfefr ds fnoaxr iq#"k lnL;ksa dh fo/kokvksa 
ls lEidZ dj mudh ns[kHkky djus] lnL;ksa gsrq Hkze.k] fidfud ,oa xksf"B;ksa dh O;oLFkk djus] lnL;ksa ds tUefnu 
,oa fookg dh o"kZxkaB ij 'kqHkdkeuk lans’k izsf"kr djus rFkk oSokfgd thou ds 50 o"kZ iw.kZ gksus ij mudk 
lkoZtfud vfHkuUnu djus ds dk;Z fd, tkrs gSaA dksjksuk egkekjh ds nkSjku Hkh bl izdks”B ds lnL; fujarj 
lg;ksx ,oa lsok dk;Z djrs jgs gSaA  

16- fnuksa fnu c<+rs ok;q iznw"k.k] /ofu iznw"k.k rFkk ty iznw"k.k ds izfrdwy izHkko dks       
ns[krs gq, ,oa fo'ks"kdj o`) tuksa ds LokLF; ij blds dqizHkko dks n`f"Vxr j[krs gq,  us tkx:drk     
QSykus ds m|s’; ls  dk xBu fd;k gSA bl izdks"B dk eq[; dk;Z xksf"B;ksa rFkk 
o`{kkjksi.k bR;kfn ds ek/;e ls i;kZoj.k laj{k.k ds izfr yksxksa dks tkx:d djuk ,oa iznw"k.k dh jksdFkke gsrq                                                                                      
mfpr ykHkdkjh mik;ksa ds ckjs esa lq>ko nsuk gSA dksjksuk egkekjh ds dkj.k bl o”kZ 
}kjk dksbZ fo’ks”k dk;ZØe vk;ksftr ugha fd;s tk ldsA dsoy  laLFkk ds lkFk feydj rhu 
fo|ky;ksa ,oa lM+d ds fdukjs 35 Qynkj rFkk Nk;knkj o`{kksa dk jksiM+ fd;k x;k vkSj 40 ikS/ks rqylh ds forfjr 
fd;s x;sA 

17-  dh ekU;rk gS fd tc rd vifjgk;Z u gks rc rd yksxksa dks 
vk/kqfud fpfdRlk i)fr ls bykt djkus ls cpuk pkfg, D;ksafd bl i)fr ls bykt esa nok ds nq"ÁHkko cgqr gSaA 
lfefr dk  blh ekU;rk ij dk;Z djrk gSA izdks"B ds lfpo MkW- ujsUnz nso] vU;  
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lnL;ksa ,oa vuqHkoh yksxksa ds lkFk feydj le;&le; ij xksf"B;k¡] dk;Z’kkyk;sa rFkk izf'k{k.k f'kfoj vk;ksftr dj 
yksxksa dks fcuk vkS"kf/k ds LoLFk jgus ds mik; crkrs gSaA muds }kjk ,D;wizs’kj fpfdRlk ds lEcU/k esa Hkh tkudkjh 
nh tkrh gS rFkk izf'k{k.k Hkh fn;k tkrk gSA dksjksuk egkekjh ds nkSjku muds }kjk y[kuÅ esa fuEufyf[kr fooj.k 
ds vuqlkj tkx:drk dk;ZØe gh vk;ksftr fd;s tk lds%& 

Øekad LFkku izfrHkkxh fnukad 
1- lh ,e vks dk;kZy;] y[kuÅ 30  30-06-2020 
2- Ykkbczsjh dk;kZy;] fo’okokrkZ lekpkj i=] y[kuÅ 18 28-08-2020 
3- n;kuUn bUVj dkyst] y[kuÅ 50 07-11-2020 

18-  ds lnL;ksa ,oa muds ifjtuksa ds lkewfgd esy feyki rFkk 
euksjatu ds m|s'; ls uo&o"kZ feyu ,oa gksyh feyu ds :i esa lkaLd`frd dk;ZØe vk;ksftr fd;s tkrs gSaA bu 
dk;ZØeksa dh lajpuk ,oa izLrqfr  rFkk  }kjk 
feydj dh tkrh gSA bu dk;ZØeksa esa lnL;ksa ,oa muds ifjtuksa }kjk cM+h la[;k esa Hkkx fy;k tkrk gSA 

 dk  dk jaxkjax dk;ZØe xks;y QkeZ gkml] y[kuÅ esa jfookj] 05 tuojh] 2020 
dks vk;ksftr fd;k x;kA 15 ekpZ] 2020 dks  dk  Hkh xks;y QkeZ 
gkml] dqlhZ jksM] y[kuÅ esa gh vk;ksftr Fkk] ysfdu dksjksuk egkekjh ds dkj.k ;g lekjksg fujLr djuk iM+kA 
bl o”kZ 2021 esa  dk  dk dk;ZØe Hkh blh dkj.k vk;ksftr ugha fd;k 
tk ldkA 

19- ;g u;k dk;ZØe l= 2020 esa dksjksuk egkekjh 
ds dkj.k ÁkjEHk ugha fd;k tk ldkA vc vkxkeh l= 2021 ls ;g dk;ZØe ,sls ofj”B ukxfjdksa ds fy, ÁkjEHk 
fd;k tk,xk ftUgsa vius ?kj esa ,dkUr eglwl gksrk gS vkSj ?kj ls ckgj fudy dj tkus esa fnDdr gksrh gS rFkk 
reke ?kj ds ,oa ckgj ds dkeksa ds fy, rFkk dEiSfu;uf’ki ds fy, Hkh mUgsa fdlh u fdlh de mez ds O;fDr dh 
lgk;rk ysuh iM+rh gSA bl lsok dks ÁkIr djus ds bPNqd O;fDr lfefr dks bl ;kstuk dh en esa de ls de 
rhl gtkj #i, Áfr o”kZ vFkok pkj yk[k #i, ,d eq’r ,d ckj nku djsaxs rks lfefr }kjk mUgsa ;FkkokafNr 
O;fDrxr lgk;rk Ánku dh tk,xhA lfefr }kjk bl lsok ds fy, lq;ksX; yM+ds@yM+fd;ksa dk lsok&ny rS;kj 
fd;k tk,xk rFkk mUgsa mfpr ekuns; fn;k tk,xkA  

20- izdk'ku lEcU/kh dk;Z  ds  }kjk lEiUu fd;s tkrs gSaA lfefr 
ds =Sekfld eq[ki=  dk lEiknu ,oa izdk'ku xr 20 o"kksZa ls fu;fer :i ls fd;k tk jgk gS 
rFkk blds ek/;e ls lfefr dh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh rFkk 'kklu }kjk le;&le; ij fuxZr 'kklukns'kksa ,oa 
;kstukvksa dh tkudkjh lnL;ksa dks miyC/k djkbZ tkrh gSA if=dk essa le&lkef;d] lkfgfR;d ,oa vk/;kfRed 
jpukvksa dk izdk'ku Hkh gksrk gSA  vius lnL;ksa }kjk jfpr dbZ iqLrdksa@iqfLrdkvksa dk izdk'ku Hkh dj 
pqdh gSA buesa Hkkouk&lans'k ds iwoZ lEiknd LoxhZ; /keZohj flag dh rhu iqLrdsa] orZeku lnL; Jh mn; Hkku 
ik.Ms; dh ,d iqLrd rFkk MkW- ujsUnz nso dh ,d iqfLrdk mYys[kuh; gSaA dksjksuk egkekjh dh rhozrk ds nkSjku 
yxs ykWd&Mkmu esa ykxw dM+s Áfrca/kksa ds dkj.k if=dk dk vÁSy 2020 vad Ádkf’kr ugha gks ik;k FkkA Qyr% 
vxyk vad  ds :i esa Ádkf’kr fd;k x;k FkkA tuojh 2021 vad iqu% le; 
ls Ádkf’kr fd;k x;kA ds lHkh lnL; blds fy, c/kkbZ ds ik= gSaA 

21- ;|fi lkekU;r% vius vius dk;ZØeksa ds fy, lalk/kuksa dk izcU/k lEcfU/kr izdks"B gh djrs gSa 
rFkkfi  ds fo'ks"k cM+s dk;ZØeksa gsrq lalk/kuksa dks tqVkus ds m|s'; ls  Hkh xfBr 
gSA dksjksuk egkekjh ds dkj.k orZeku l= esa  dk dksbZ cM+k vk;kstu ugha gqvk] bl fy, bl Ádks”B dh 
xfrfof/k;ka ux.; gh jghaA 

22- }kjk ofj"B ukxfjdksa ds fy, dke djus okyh dqN jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa ls     
tqM+us ds dk;Z dks izkFkfedrk nh xbZ gS rkfd vUrjkZ"Vªh; Lrj] jk"Vªh; Lrj ,oa jkT;ksa ds Lrj ij ofj"B ukxfjdksa     
ds vf/kdkj ,oa lqfo/kk;sa izkIr djus gsrq ekaxksa esa ,d :irk gksA vius bl m|s'; dh iwfrZ gsrq  reke       
laLFkkvksa ls tqM+h gS rFkk  us reke laLFkkvksa dks vius lkFk tksM+k gSA rRlEca/kh fooj.k Åij i`”B 2 
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  ds ÁLrj 1 ij vafdr gSA vius m|s';ksa ,oa dk;ZØeksa ds leqfpr Ápkj Álkj gsrq  us viuh osclkbZV u,   
    loaf/kZr dysoj esa jh&ykap dh gSA ;g osclkbV yxHkx jkstkuk gh viMsV dh tk;k djrh gSA ;s lHkh dk;Z  
     ds usr`Ro esa  ds  }kjk fu”ikfnr fd, tkrs  
    gSaA 

23-  vius lnL;ksa dks lHkh izdkj dh 
fpfdRlk lqfo/kk;sa ux.; njksa ij miyC/k djkus gsrq  }kjk y[kuÅ esa 

 rFkk 
 ds lkFk nh?kZdkyhu vuqcU/k fd;s x;s gSaA  ds y[kuÅ fuoklh vf/kdrj 

lnL; bu lqfo/kkvksa dk ykHk Hkh mBk jgs gSaA   

24-  ds izR;sd okf"kZd egkf/kos'ku ds volj ij 
ml le; rd 80 o"kZ rFkk vf/kd vk;q izkIr dj pqds lnL;ksa dks fo'ks"k :i ls vkeaf=r djds mudk lkoZtfud 
vfHkuUnu fd;k tkrk gS rFkk muds LoLFk jgrs gq, nh?kkZ;q dh dkeuk dh tkrh gSA vkt bl egkf/kos'ku esa Hkh 
,sls lnL;ksa dks vkeaf=r fd;k x;k gSA muesa ls mifLFkr lnL;ksa dk vfHkuUnu djrs gq, gesa vikj g"kZ dk 
vuqHko gks jgk gSA 

25- fu;ekoyh ds vuqlkj izfr o"kZ  dh izcU/kdkfj.kh dh pkj cSBdsa gksuh 
pkfg,A dksjksuk egkekjh ds dkj.k bl o”kZ dsoy rhu cSBdsa gh vk;ksftr dh tk ldha ftuesa ls nks cSBdsa 
fMftVy IySVQ+kWeZ ij gh vk;ksftr dh tk ldha FkhA  dh okf"kZd vke lHkk dh cSBd ¼okf"kZd egkf/kos'ku½  
gj o"kZ fu/kkZfjr le; ij vk;ksftr gksrh pyh vk jgh gSA  
  ds vk;&O;; dk okf"kZd ys[kk ¼Balance Sheet½ fu;ekuqlkj le; ls lEizs{kd ,oa pkVZMZ 

,dkmUVsaV ls izekf.kr djk;k tkrk gS rFkk vk;dj fjVuZ Hkh gj o"kZ le; ls tek fd;k tkrk gSA 
  ds izR;sd ys[kk o"kZ gsrq izLrkfor vk;&O;; dk ctV okf"kZd vke lHkk esa izLrqr djds vuqeksfnr 

djk;k tkrk gSA  
  ds izR;sd ys[kk o"kZ gsrq izLrkfor dk;Z ;kstuk okf"kZd vke lHkk esa izLrqr djds vuqeksfnr djkbZ tkrh 

gSA xr okf"kZd vke lHkk }kjk vuqeksfnr orZeku ys[kk o"kZ dh dk;Z ;kstuk dh izxfr ds lEcU/k esa voxr 
djkuk gS fd ftu ;kstukvksa@dk;ZØeksa dks tkjh j[kus dk ladYi fy;k x;k Fkk mu ij izHkkoh dk;Zokgh 
djds tkjh j[kk x;k gS vkSj vkxs Hkh tkjh j[kk tk;sxkA dksjksuk egkekjh ds dkj.k dqN dk;Z lEiUu ugha gks 
ik;s gSaA mUgsa vkxkeh o"kZ esa iw.kZ djus dk iz;kl fd;k tk;sxkA  

26- dksjksuk egkekjh ds dkj.k o”kZ 2020&21 esa dksbZ Hkh Hkze.k dk   
            dk;ZØe vk;ksftr ugha fd;k tk ldkA 

ekU;oj] foxr fnuksa  us vius fof’k”V lnL; Jh j?kqjkt jke pkS/kjh ] fof’k”V lnL; Jherh jke 
nqykjh xks;y] vkthou lnL; Jh txnEck izlkn ikBd] vkthou lnL; Jh ijekRek Lo:Ik f=ikBh] vkthou lnL; 
Jh in~e eaxy f=osnh ,oa vkthou lnL; Jh ujsUnz flag dks [kks fn;k gSA os dky ds xzkl cu x, gSaA  ds 
fy, ;g viwj.kh; {kfr gSA bls fu;fr dk pØ ekudj ge fnoaxr vkRekvksa dh ln~xfr ds fy, bZ’oj ls ÁkFkZuk djrs 
gSaA 

vHkh dqN nsj ckn gh lfefr dh lk/kkj.k lHkk dh cSBd dk vkarfjd l= izkjEHk gksxkA ml l= esa  
egklfpo¼Á’kklu½] egklfpo¼dk;kZUo;u½ rFkk egklfpo¼,Moksdslh½ lfefr ds Hkkoh dk;Zdzeksa ds fo"k; esa vkils vo’; 
gh ppkZ djassxsA eSa viuh vksj ls ek= bruk gh vkSj dguk pkgrk g¡Ww fd vkids fgr ds rFkk vkids ek/;e ls lekt ds 
detksj oxZ ds fgr ds reke dk;Z djus ds fy, izcU/kdkfj.kh dks vkidk lokZaxh.k lfØ; lg;ksx feyuk ije 
vko’;d gSA rHkh ge vius y{;ksa dks izkIr dj ldsaxs] rHkh ge iqu% u;s y{; fu/kkZfjr dj ldssaxs] rHkh ge ;g 
flyflyk yxkrkj tkjh j[k ldsaxs] rHkh ge lfefr dks rFkk lfefr ds lnL;ksa dks mÙkjksÙkj izxfr&iFk ij ys tk 
ldsaxs]  rHkh ge lfefr dh igpku jk"Vªh;  rFkk  vUrjkZ"Vªh; Lrj ij  cuk, j[kus esa lQy gkssaxsA  izcU/kdkfj.kh dks  
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vkidk vk’khokZn] vkidh 'kqHkdkeuk;sa] vkidk lg;ksx ,oa lfefr ds ǹf"Vdksa.k rFkk m|s’;ksa ds izfr vkidk leiZ.k] 
lHkh dqN pkfg,A 

orZeku l= esa tks lg;ksx ekuuh; v/;{k egksn;] ekuuh; ofj”B mik/;{k egksn; ,oa ekuuh; mik/;{k 
egksn;ksa ls eq>s rFkk egklfpo¼Á’kklu½] egklfpo¼dk;kZUo;u½ ,oa egklfpo¼,Moksdslh½ dks ÁkIr gqvk gS mlds fy, 
eq> lfgr rhuksa egklfpo muds vR;Ur vkHkkjh gSaA le;&le; ij muds }kjk fn, x, fn’kk funsZ’kksa ,oa ijke’kksaZ ls 
gh ge yksx vius nkf;Roksa dk fuoZgu dj ldsA ge yksx pkjksa miegklfpoksa] dks”kk/;{k th] lg&dks”kk/;{k th] 
lEizs{kd th rFkk izcU/kdkfj.kh ds lHkh vU; lnL;ksa ds Hkh ân; ls vkHkkjh gSaA muds lg;ksx ls gh ge vius dÙkZO;ksa 
dk ikyu dj ldsA eSa viuh vksj ls rFkk rhuksa egklfpoksa dh vksj ls lfefr ds lHkh lnL;ksa ds Áfr Hkh vkHkkj O;Dr 
djrk gw¡ ftudh Ásj.kk us gh ge yksxksa dks vius vius dk;ksZa dks fuLrkfjr djus dk gkSlyk Ánku fd;k gSA ekU;oj] 
lfefr dh miyfC/k;k¡ vki lcds lg;ksx rFkk ekuuh; v/;{k egksn;] ekuuh; ofj”B mik/;{k egksn; ,oa ekuuh; 
mik/;{k egksn;ksa ds dq’ky funsZ’ku esa lfefr ds inkf/kdkfj;ksa ds lfEefyr Á;klksa ls gh laHko gks ldh gSaA ;kstukvksa 
esa ;FkkokafNr Áxfr u ÁkIr gksus ds fy, ge O;fDrxr :i ls Lo;a dks gh nks”kh ekurs gq, lnu ls {kek ÁkFkhZ gSaA  
fdUrq ge fujk’k ugha gSa] vr% fuEufyf[kr iafDr;ksa ds lkFk eSa viuh ckr lekIr djuk pkgw¡xk% 

 

_rqjkt olar dk orZeku le; vki esa uo&meax Hkj ns] vkxkeh gksyh dk ioZ vki lHkh dks] ifjtuksa] 
cU/kq&ckU/koksa rFkk b”V fe=ksa lfgr lc Ádkj ls dY;k.kdkjh gksa] bl eaxy dkeuk ds lkFk] ,d ckj iqu% vkids 
vkxeu gsrq vkidks cgqr&cgqr /kU;oknA  

] A                                                     

                                                                                 ¼txr fcgkjh vxzoky½                                                                                       
                            izeq[k egklfpo 

 
 

 
 


